
 

 
 
 

          ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ  

 
▪ Βακίνα Κρούσκου, Διοικητική Υπάλληλος ΠΜΣ 

▪ Γεωργία Βασιλική Μακρή, Μεταπτ. Φοιτήτρια  

▪ Ιωάννα Παπαδέα, Μεταπτ. Φοιτήτρια 

 

 

Εθνικό Και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Παιδαγωγικό Τμήμα Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

                       Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

«Συμβουλευτική, Επαγγελματικός Προσανατολισμός και Διά Βίου Μάθηση» 

 

*** 

Διευθύντρια ΠΜΣ: Αικ.  Αργυροπούλου, Αν. Καθηγήτρια ΕΚΠΑ 

Συντονιστική Επιτροπη: 

Αγγελική Γενά, Καθηγήτρια 

Φαίη Αντωνίου, Αν. Καθηγήτρια 

Δημήτριος Φωτεινός, Αν. Καθηγητής 

Ιωάννης Ρουσσάκης, Επίκ.  Καθηγητής 

*** 

Γραμματεία ΠΜΣ: Φιλοσοφική Σχολή, Κυψέλη 547 

Τηλέφωνο: 210 727 7606 

E-mail:counselling-cgll@eds.uoa.gr 

Site: https://counselling-cgll.eds.uoa.gr 

*** 

       

 

 

 

 

 

ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ:  

“Συμβουλευτική, Επαγγελματικός Προσανατολισμός  

και  Διά Βίου Μάθηση” 

      

Ημερίδα Μεταπτυχιακών Φοιτητών: 

 

 «Νέοι Ερευνητές στον Επαγγελματικό 

Προσανατολισμό» 

 

 
 

Παρασκευή, 16 Φεβρουαρίου  2024 

 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΕΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ, ΕΚΠΑ 

(Γεωργίου Χατζηδάκη - Πανεπιστημιούπολη, 157 72 Ζωγράφου) 

 
Είσοδος Ελεύθερη 

            
      



    

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 

 
09:30 – 10:00: Έναρξη – Χαιρετισμοί   

 
κ. Δημήτριος Δρόσος, Κοσμήτωρ της Φιλοσοφικής Σχολής του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Καθηγητής Ισπανικού-Ισπανοαμερικανικού 
Πολιτισμού στο Τμήμα Ισπανικής Γλώσσας και Φιλολογίας του ΕΚΠΑ 
 
κ. Δημήτριος Φωτεινός, Πρόεδρος του Παιδαγωγικού Τμήματος Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης, Αναπληρωτής Καθηγητής Ιστορίας της Εκπαίδευσης και Αναλυτικών 
Προγραμμάτων ΕΚΠΑ 
 
κ. Μιχάλης Κασσωτάκης, Ομότιμος Καθηγητής Τμήματος Φ.Π.Ψ., Σχολικού και 
Επαγγελματικού Προσανατολιμσού και Αξιολόγησης ΕΚΠΑ, Διευθυντής ΠΜΣ 
Συμβουλευτική και Επαγγελματικός Προσανατολισμός 
 
 κ. Κατερίνα Αργυροπούλου, Διευθύντρια ΠΜΣ, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Επαγγελματικού Προσανατολισμού και Λήψης Επαγγελματικών Αποφάσεων, 
Παιδαγωγικό Τμήμα Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης ΕΚΠΑ 

 
*** 

Για την σημαντική και πολυεπίπεδη συμβολή τους στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
«Συμβουλευτική, Επαγγελματικός Προσανατολισμός και Διά Βίου Μάθηση», θα τιμηθούν 
τα μέλη ΕΔΙΠ του ΠαιΤΔΕ Διδάσκοντες στο ΠΜΣ και οι Εξωτερικοί Συνεργάτες 
Διδάσκοντες στο ΠΜΣ: 
Δρ Δημήτριος Γαϊτάνης, Προϊστάμενος Διεύθυνσης Συ.Ε.Π ΕΟΠΠΕΠ 
Δρ Νίκος Δρόσος, Επίκουρος Καθηγητής Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου 
Δρ  Αναστάσιος Ασβεστάς, Σύμβουλος Εκπαίδευσης ΠΕ 70 
Δρ  Αντωνία Σαμαρά, ΕΔΙΠ ΠαιΤΔΕ,  
Δρ. Αντώνης Μπούρας, ΕΔΙΠ ΠαιΤΔΕ 
Δρ Πέτρος Γαλάνης, ΕΔΙΠ ΠαιΤΔΕ  
Δρ  Νικόλαος Μουράτογλου, Παιδαγωγικός Συντονιστής European Schoolnet   
Δρ  Φωτεινή Καλογερογιάννη, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια ΑΠΘ 

 

Α’ Συνεδρία   
Όψεις της συμβουλευτικής σταδιοδρομίας σε διαφορετικές ομάδες πληθυσμού 

 

10:00 -11:00  
Συντονίστρια  Συζήτησης: κ. Αλεξάνδρα Σαγρή 
 
➢ Αλεξάνδρα Σαγρή: Συγκριτική μελέτη μαθητών Λυκείου εντός δομών παιδικής 

προστασίας και μαθητών Λυκείου γενικού πληθυσμού ως προς την 

Αυτοαποτελεσματικότητα και την Λήψη Επαγγελματικών Αποφάσεων 

➢ Αγγελική Οικονόμου: Αντιλήψεις προσφύγων/μεταναστών για την 

αποτελεσματικότητα της Συμβουλευτικής και του Επαγγελματικού 

προσανατολισμού 

➢ Ελπινίκη Λέκκα: Ψυχική Ανθεκτικότητα και Επαγγελματική Εξουθένωση σε νέους 

ηλικίας 20-35 ετών 

➢ Άννα Μάντακα: Επιλέγοντας καριέρα στο στρατό 

➢ Αθηνά Βήχα: Επαγγελματικός προσανατολισμός και επαγγελματική αποκατάσταση 

προσφυγισσών στην Ελλάδα: προκλήσεις και προοπτικές σε ένα δύσκολο έδαφος, 

σύμφωνα με τις μαρτυρίες των Συμβούλων Επαγγελματικού Προσανατολισμού 

➢ Μαργαρίτα Παπανδρέου: Ο ρόλος της κοινωνικής ταυτότητας στις μεταβάσεις 

σταδιοδρομίας 

                       

Β ’ Συνεδρία   
Δράσεις Διασύνδεσης με την Κοινότητα & Καινοτόμες Δράσεις. Δίκτυο Αποφοίτων.  

       11:00 -12:00  
        Συντονίστρια Συζήτησης: κ. Ολυμπία Χαϊδεμενάκη 
 
➢ Χαϊδεμενάκη Ολυμπία, Παπαναστασίου Ευθυμία: Ομάδα ROADS. Μια 

«διαφορετική» Επιχειρηματική Ιδέα  
➢ Μυρσίνη Πυκνή, Χαϊδεμενάκη Ολυμπία: Υποστηρίζοντας ωφελούμενους "να 

βρουν ξανά του νήματος την άκρη" στο Δίκτυο Αλληλεγγύης Κοινωνικών Ιατρείων 
➢ Χαϊδεμενάκη Ολυμπία, Έφη Αλεξίου: Mentoring μεταξύ εν ενεργεία 

μεταπτυχιακών φοιτητών  
➢ Γιώργος Γούλας: ΔΙΚΤΥΟ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ: Η δύναμη του "εμείς" και του "όλοι μαζί" 

 

        12:30 – 13:00: Διάλειμμα 
 

 
Γ ’ Συνεδρία   

Σχεδιάζοντας την έρευνα στη Συμβουλευτική σταδιοδρομίας και τον Επαγγελματικό 
Προσανατολισμό 

        13:00 -14:00 
          Συντονίστρια Συζήτησης: κ. Γεωργία Δημαρά 
 

➢ Παναγιώτης Ντότσικας: Η ψυχική ανθεκτικότητα και η επαγγελματική 
ευημερία στη Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας και τον Επαγγελματικό 
Προσανατολισμό: Η μελέτη περίπτωσης των εκπαιδευτικών φιλολόγων στην 
Ελλάδα 

➢ Χαρίλαος Μονοκρούσος: Η συναισθηματική νοημοσύνη ως παράγοντας 
επίδρασης των προσανατολισμών εργασίας - του νοήματος που δίνουν στην 
εργασία τους οι εκπαιδευτικοί δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Προκλήσεις στον 
ρόλο των συμβούλων σταδιοδρομίας και επαγγελματικού προσανατολισμού  

➢ Γεωργία Δημαρά: Σχεδιασμός και αξιολόγηση της εφαρμογής των Εργαστηρίων 
Δεξιοτήτων στη Γ΄ Γυμνασίου. Θέτοντας κριτήρια ποιότητας 

➢ Σοφία Διαμαντή: Συναισθηματική νοημοσύνη και δυσκολίες στην λήψη 
επαγγελματικών αποφάσεων σε εργαζόμενες γυναίκες. 

➢ Βασιλική Φλώρου: Συναισθηματική νοημοσύνη και λήψη απόφασης στην 
περίπτωση της σχολικής ηγεσίας. 


